
 

 

 
 

 
VRIJWILLIGERS 

GEZOCHT  

PROFIEL 

 

Mensen met interesse in 
de leefwereld van 
ouderen zonder/met een 
vorm van dementie. 
 
Vlot in de omgang 
 
Sociale vaardigheden 
 
Zelfstandig 
 
Een luisterend oor kunnen 
bieden  
 
Respectvol naar elke 
bewoner 
 

 

TAAKOMSCHRIJVING  

 
 

Maaltijdbegeleiding op onze open en gesloten 
afdeling  
 
Uren:  
Dinsdag van 16u30 tem 18u30 op de open   
afdeling 
Alle dagen van 16u30 tem 18u30 op de gesloten 
afdeling 
 
Taken: restaurantservice bij avondmaal. (opdienen 
en afruimen, koffie schenken, lichte taken ter 
ondersteuning van de logistieke medewerker,…) 
 
Krantenuurtje  
Uren : 10u15 tem 11u15 
 
Taken: brengen en halen van residenten naar 
activiteit, voorlezen van bepaalde items van de 
krant waar er dan over gesproken kan worden in 
groep, koffie of thee voorzien aan onze aanwezige 
residenten. 
Wanneer: alle dagen van de week 
 
 

 
 

 

https://www.mayerhof.be/


 

 

CONTACT 
TELEFOON: 
03 460 05 11  
 
WEBSITE: 
https://www.mayerhof.be/  
 
E-MAIL: 
p.dewachter@mayerhof.be  
 
ADRES: 
FREDERICUSSTRAAT 89 
2640 MORTSEL 
 

  

CREA-atelier  

Uren : 

maandag - en donderdagnamiddag van 14u tot 16u. 

 

Heb jij zin om onze bewoners nog harder te doen 

stralen? Neem je graag creatief initiatief? Word je ook 

zo gelukkig van allemaal lachende gezichten aan één 

lange tafel, die je fier hun zelfgemaakt kunstwerkje 

tonen? En van de warme band die je met elk van hen 

creëert? 

 

Samen Lezen 

Twee keer per maand komt het Lezerscollectief naar 

Mayerhof om samen met onze residenten een verhaal 

en/of gedichten te lezen en daar samen over van 

gedachten te wisselen. Vertel jij graag verhalen, ben je 

gebeten door de literaire microbe? Dan kunnen we 

jou gebruiken als vrijwilliger om mee het Samen Lezen 

te organiseren en begeleiden. 

Uren: dinsdag van 10u30 tem 11u30. 

https://www.mayerhof.be/
mailto:p.dewachter@mayerhof.be


 

Vervoer naar en van de kinesitherapie 

De hele week zijn vrijwilligers op ronde om 

rolstoelbewoner naar en van hun afspraak met de 

kinesiste te brengen. We zoeken nog een vrijwilliger 

om op vrijdagnamiddag de kinesisten te 

ondersteunen. 

Uren: vrijdagnamiddag van 14u tot 16u. 

        

Watertoer 

Het beeld van de waterdrager is een bekend beeld in 

Mayerhof. Maar misschien minder bekend is dat er 

elke dag vrijwilligers op watertoer zijn om onze 

bewoners te voorzien van lekker verse en frisse 

dranken.  

Wanneer: alle dagen van de week in de voormiddag 

         

Eigen voorstellen zijn zeker welkom. Wil u graag iets 

creatiefs doen, onze residenten gezelschap houden 

met een praatje, gaan wandelen, … laat het ons zeker 

weten. Alle handen zijn welkom! 

 


